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先週、机の上にスマホを置いたまま席を外していたのですが、その間にスマホに着

信が入って着信音が鳴り響いてしまいました。この着信メロディーが「火曜サスペ

ンス劇場のオープニング曲（ジャ・ジャ・ジャーン・・・）」だったもんで、普段マ

ナーモードにしていて本人がほぼ聞かない着信メロディーを周りの方々が聞くとい

うことで、お騒がせしました。12階の皆さん、大変失礼しました。 

火曜サスペンス劇場のオープニング曲、懐かしいですよね。時折、懐かしい曲が頭

の中で流れるのですが、昔のテレビＣＭの曲なんかも登場します。よく頭の中で流

れるのは、着物の愛染蔵さんのＣＭ曲（少し歌う）、シャンプーのティモテのＣＭ曲

（これも少し歌う）等です。 

この前、ティモテの懐かしのＣＭをユーチューブで観てみました。曲や風景は大ま

かには記憶の通りだったのですが、ところどころは認識違いがありました。テレビ

の画面が今の１６：９ではなくて４：３だった頃のもの、という部分は当然あるの

ですが、最後の場面で金髪の女性が髪を振り上げるところ、私の記憶では手で髪を

かき上げるようなイメージでいました。実際は頭を振ることで長い髪が上に振られ

るというものでした。曲もよくよく聞いてみると、最初から最後までティモテしか

言ってないことに気付かされました。 

数十年前の記憶とはいえ、思い込みがありましたね。思い込みは事故を誘発すると

いうか呼び込みますから、思い込みはできるだけ排除してフラットに物事を見るこ

とを心掛けたいものです。思い込みのないフラットな状態で作業をして、それを確

認する。これだけで事故はゼロに限りなく近づきます。思い込みを排除して物事を

見るようにしていきましょう。 
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